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Abstract

This study examines parents’ views on the effects of local games and toys on children’s social,
emotional and physical development and their role in the process of cultural transmission. In the
study, parents were surveyed using qualitative data collection method. The 44 participants were
selected from different regions of Turkey and consisted of parents from different socio-economic
and cultural backgrounds. This method aims to understand the impact of cultural diversity on
regional games and toys and to analyze regional differences. The data were analyzed using
content analysis and the findings were categorized into themes. The findings of the study reveal
that traditional elements improve children’s creativity, empathy and learning social rules. In
addition, it was observed that traditional games strengthen peer relationships and children gain
important social skills such as teamwork. In addition, reinforcing cultural identity was
emphasized as one of the most important contributions of these games. As a result of this research,
it is recommended that traditional games and toys should be included in the education
curriculum, as well as promoted on digital platforms and exhibited at local festivals to bring them
to children.

Keywords: Child Development, Cultural Transmission, Local Games, Traditional Toys, Social
Skills

Oz

Bu aragtirma, yoresel oyun ve oyuncaklarm cocuklarin sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimine
etkilerini ve kiiltiirel aktarim  siirecindeki rolleri hakkinda ebeveynlerin  goriislerini
incelemektedir. Calismada nitel veri toplama yontemi kullanilarak ebeveynlerle anket yapilnustir.
Tiirkiye'nin farkli bolgelerinden secilen 44 katilimci, farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel gecmislere
sahip ebeveynlerden olusmaktadir. Bu yontem, kiiltiirel cesitliligin yoresel oyun ve oyuncaklara
etkisini anlamay: ve bolgesel farkliliklart analiz etmeyi hedeflemektedir. Veriler igerik analizi
yontemiyle degerlendirilmis ve elde edilen bulgular temalar halinde simiflandirilmistir.
Aragtirmanin bulgular, geleneksel unsurlarin cocuklarm yaraticilik, empati ve sosyal kurallart
ogrenme becerilerini gelistirdigini ortaya koymaktadir. Ayrica geleneksel oyunlarin arkadas
iliskilerini giiclendirdigi ve ¢ocuklarin takim calismast gibi onemli sosyal beceriler kazandig
goriilmiistiiv. Bunlarm yamnda kiiltiirel kimligin pekistirilmesi, bu oyunlarin en Onemli
katkilarindan  biri olarak vurgulanmgtir. Bu arastirma sonucunda geleneksel oyun ve
oyuncaklarn egitim miifredatina dahil edilmesinin yan sira dijital platformlarda tanitiminin
yapilmasini ve yerel festivallerde sergilenerek cocuklara kazandirilmasini 6nerilmistir.

Anahtar kelimeler: Cocuk gelisimi, kiiltiirel aktarim, yoresel oyunlar, geleneksel
oyuncaklar, sosyal beceriler.

1 Bu arastirma 13-14 Aralik 2024 tarihinde 9. Ulusal Cocuk Gelisimi Ogrenci Kongresi'nde sézlii sunum olarak sunulmustur.
°
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1. Giris

Oyun, ge¢misten giiniimiize uzanan, insan yasaminin temel bir parcas: olarak kabul edilir ve 6zellikle
cocuk gelisiminde kritik bir rol oynar. Cocuklarin kendilerini ifade etme, 0grenme ve cevreleriyle
etkilesim kurma stireclerinde oyun, bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimi destekleyen bir 6grenme
deneyimi olarak one ¢ikar (Taylor & Boyer, 2020). Piaget’e gore oyun, ¢ocuklarin mevcut becerilerini
pekistirdigi ve dogaglama gelisim siireglerini destekledigi bir aragtir. Vygotsky ise oyunu, ¢ocuklarin
bilissel gelisiminde bir “yakinsal gelisim alan1” sunan bir siire¢ olarak tanimlamis ve egitimde planl bir
sekilde kullanimimi savunmustur (Berk, 2022). Montessori'nin “oyun, ¢ocugun isidir” yaklagimi ise
oyunun, ¢ocuklarin kendi hizlarinda ve esnek bir yapida 6grenmelerine olanak tanidigini gostermektedir
(McLachlan, Fleer & Edwards, 2018).

Modern yaklagimlar, oyunun sadece bir eglence araci olmadigini, ayni zamanda ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisiminde de belirleyici bir yere sahip oldugunu vurgular. Oyun sirasinda ¢ocuklar problem
¢Ozme, is birligi yapma ve empati kurma gibi sosyal beceriler gelistirirken, ayn1 zamanda stres yonetimi
ve duygusal regiilasyon konusunda da destek alirlar (Benner & Mistry, 2020). Giincel arastirmalar,
oyunun bireysel ve toplumsal baglamlarda ¢ocuklarin gelisimini destekledigine dair kapsaml kanitlar
sunmaktadir. Bu baglamda oyun, c¢ocuklarin hem &grenme siirecinde hem de sosyal cevrelerini
anlamalarinda giiclii bir baglam olusturur (Fleer, 2021).

Cocuk oyunlarinin kiiltiirel boyutu ise oyunun evrenselligi ile yerel unsurlar arasindaki etkilesimi
ortaya koyar. Kiiltiir; inanglar, gelenekler, sanat ve giinliik yasam pratiklerinden olusan dinamik bir yap1
olarak oyunlarin igerigini, kullanilan materyalleri ve oyuncaklarin tiirlerini sekillendirir. Ornegin, ninni,
masal ve tekerleme gibi sozlii edebiyat iiriinleri, kiiltiirel farkliliklara bagl olarak oyunlarin temasmi
belirler ve toplumlarin yasam tarzlarimi yansitir (Arnott, 2020). Kiiltiiriin oyun segimleri {izerindeki
etkisi, cocuklarin sosyal etkilesimlerini, 6grenme bicimlerini ve kimlik olusumlarini sekillendiren 6nemli
bir faktordiir (Isikoglu Erdogan et al., 2019). Geleneksel oyunlar toplumlarin tarihsel mirasin tagirken,
dijital oyunlar modern kiiltiirel etkilerin temsilcisi olarak 6ne ¢ikar (Cohen, 2018).

Oyunlarin kiiltiirel boyutlari, toplumlarin inanglari, gelenekleri ve yasam bigimleriyle sekillenerek
¢ocuklarin sosyal baglamda kimlik kazanmalarina olanak tanir. Geleneksel oyunlar ve oyuncaklar, yerel
kiiltiirel mirasin korunmasinda Snemli araclar olarak goriilmektedir. Ornegin, geleneksel cocuk
oyunlari, ¢ocuklarin kiiltiirel degerleri 5grenmelerine ve sosyallesmelerine katki saglar (Altin, 2023). Ote
yandan, modern ¢agin getirdigi teknolojik gelismeler, oyun deneyimlerini doniistiirmiis ve ¢ocuklarin
oyun aligkanliklarini gesitlendirmistir. Dijital oyunlar, kiiltiirel normlarin modern adaptasyonlarmni
yansitarak ¢ocuklara hem eglence hem de 6grenme firsatlar1 sunmaktadir (Torres ve ark., 2021). Bu
baglamda, modern oyunlar, geleneksel degerlerin yeniden yorumlanmas: ve c¢agdas bir baglama
tasinmasi agisindan dikkate degerdir. Dijitallesmenin etkisiyle birlikte, geleneksel oyunlarla dijital
oyunlarin etkilesim noktalar1 ve bu siireclerin ¢ocuklarin gelisimi iizerindeki etkileri daha ayrintili bir
sekilde ele alinmay1 gerektirmektedir (Koyuncu ve Bulut, 2022).

Oyuncaklar da kiiltiiriin etkisi altinda sekillenerek ¢ocuklarin oyun deneyimlerini zenginlestirir.
Geleneksel el yapimi oyuncaklar, yerel zanaatkarlik ve dogal kaynaklarin kullanimiyla kiiltiirel kimligi
yansitirken, modern teknolojik oyuncaklar globallesmenin ve dijitallesmenin etkilerini tasir (Zhao et al.,
2021). Oyuncaklarin yapildigr materyaller, ¢cocuklara farkli duyusal deneyimler sunar ve bu durum
duyussal becerilerin gelisimine katki saglar. Ornegin, ahsap oyuncaklar dogal bir dokunsallik saglarken,
plastik oyuncaklar cesitlilik ve renk agisindan zenginlik sunar (Dauch et al., 2018).

Oyun ve oyuncaklarin kiiltiirel aktarimda tistlendigi rol hem bireysel hem de toplumsal gelisimi
destekleyen bir koprii islevi goriir. Geleneksel oyunlar ve oyuncaklar, ¢ocuklara kiiltiirel degerleri
tanima ve benimseme firsat1 sunarak toplumsal aidiyet hissini giiglendirir (Ginsburg vd., 2019). Bu
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stirecte ¢cocuklar, sosyal kurallar1 ve normlar1 6grenerek is birligi, dayanisma ve toplumsal sorumluluk
gibi degerleri kazanmaktadir (Rentzou, 2021).

Sonug olarak, oyun ve oyuncaklar yalnizca eglence unsuru degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin bilissel,
sosyal, duygusal ve motor becerilerini gelistiren; kiiltiirel degerleri aktaran giiclii araglardir. Yerel ve
evrensel baglamlarda oynanan oyunlar, ¢ocuklarin kimlik gelisimine katkida bulunurken, ayni zamanda
kiiltiirel mirasin korunmasinda ve gelecege tasinmasinda etkili bir arag olarak islev goriir.

Yukaridaki tartismalar, oyunun ve oyuncaklarin ¢ocuk gelisimindeki ¢ok yonlii etkilerini ve kiiltiirel
degerlerin aktarimindaki kritik roliinii ortaya koymaktadir. Ozellikle geleneksel ve ydresel oyunlarin
¢ocuklarin sosyal, bilissel, duygusal ve motor becerilerini gelistirme potansiyeli, bu alanin bilimsel olarak
derinlemesine incelenmesini gerektirmektedir. Oyunlarin ve oyuncaklarin sadece bireysel 6grenme
stireclerini degil, ayn1 zamanda toplumsal aidiyet duygusunun olusumunu destekledigi, yapilan
literatiir incelemeleriyle de acikca goriilmektedir. Ancak bu siireglerin daha detayl anlasilabilmesi ve
bilimsel olarak somut verilerle desteklenebilmesi i¢in yapilandirilmis bir arastirma yaklasimina ihtiyag
duyulmaktadir. Bu aragtirma, oyunun hem toplumsal hem de bireysel gelisim {izerindeki énemini ve
kiiltiirel degerlerin gelecek nesillere aktarilmasindaki roliinii derinlemesine incelemeyi amaglamaktadir.
Ayrica, oyunun cocuklarin biligsel, sosyal, duygusal ve motor gelisim siireclerine olan katkilarim
kapsamli bir sekilde degerlendirmeyi hedeflemektedir. Bu amag kapsaminda asagidaki sorulara cevap
aranmigtir:

1) Ebeveynler, ¢ocuklarina hangi geleneksel oyunlar1 ve oyuncaklar1 6gretmektedir?

2) Ebeveynler, cocuklarina geleneksel oyun ve oyuncaklari hangi amaclarla 6gretmektedir?
3) Ebeveynlerin ¢cocuklarin yoresel oyunlar: oynama durumlari nasildir?
4)  Geleneksel oyunlar, cocuklarin sosyal ve fiziksel gelisimine nasil katki saglamaktadir?
5) Geleneksel oyunlar ve oyuncaklar, cocuklarin kiiltiirel kimliklerini nasil giiclendirmektedir?
6) Cocuklar geleneksel oyunlar sirasinda arkadaslariyla nasil iligkiler kurmaktadir?
7)  Cocuklar geleneksel oyuncaklarla oynama durumlari nasildir?
8) Geleneksel oyuncaklar, cocuklarin yaraticiliklarini nasil desteklemektedir?
2. Yontem

Bu arastirma, yoresel oyun ve oyuncaklarin ebeveynler tarafindan ¢ocuklarmna tanitilma bigimlerini, bu
stireclere yonelik tutumlar1 ve ¢ocuklarin sosyal, fiziksel gelisimine olan katkilarina iliskin derinlemesine
bir anlayis gelistirmek amaciyla nitel bir tasarim gergevesinde ytiriitiilmiistiir. Bu kapsamda arastirmada
insanlarin olgulari nasil tamimladiklarini ve algiladiklar1 ortaya koyan ve tecriibelerin yapisini inceleyen
fenomenoloji deseni kullanilmistir (Merriam, 2009).

2.1. Katilimcilar

Bu arastirmanin ¢alisma grubu, Tiirkiye nin farkli bolgelerinden gelen gesitli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
gecmislere sahip 44 ebeveynden olusmaktadir. Maksimum cesitlilik 6rneklem yontemine (Tracy, 2020)
uygun olarak katihmcilar arasinda yas gruplari, cinsiyet dagilimi, 6grenim diizeyleri ve bolgesel
kokenler dikkate almarak cesitlilik saglanmistir. Cinsiyet dagiliminda, katihmcilarin ¢ogunlugunu
kadinlar olusturmaktadir, bu da calismanin ¢ocuk yetistirme ve kiiltiirel aktarim perspektifinden
annelerin rollerine dair genis bir veri sunmasini saglamaktadir.
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Grafik 1: Katilimcilarin Cinsiyet Dagilim

Yas dagiliminda ¢ogunlukla 42 yas ve iistii katilimcilar yer alirken; 26-33 ve 34-41 yas gruplarindan
da katilimcilar bulunmaktadir.
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Grafik 2: Katilimcilarin Yag Dagulum
Egitim diizeyi agisindan katilimailar, okuryazar olmayanlardan {iniversite mezunlarina kadar genis

bir yelpazeyi kapsamaktadir. Cogu katilima lise ve ilkokul mezunuyken, daha diisiik bir oran iiniversite
mezunudur.
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Grafik 3: Katilimcilarm Ogrenim Durumu Dagilim

Bolgesel cesitlilik ise memleket degiskeniyle saglanmis; katilimcilar, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
gecmis acisindan farklilik gosteren ve Tiirkiye'nin gesitli illerini temsil eden ebeveynlerden segilmistir.
Bu calismanin 6rneklemi, Tiirkiye'nin yedi cografi bolgesinden gelen katilimcilar ile kiiltiirel cesitliligi
yansitacak sekilde olusturulmustur.
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Grafik 4: Katilimcilarin Memleket Dagilim

Katilimcilarin cografi bolgelere gore dagilimi asagidaki gibidir:

Mentis

Akdeniz Bolgesi: 10 katilimc ile toplamin %22,7'sini temsil etmektedir.

Dogu Anadolu Bolgesi: 8 katilimcr ile toplamin %18,2'sini temsil etmektedir.
Giineydogu Anadolu Bélgesi: 6 katilimci ile toplamin %13,6'sin1 temsil etmektedir.
Karadeniz Bolgesi: 11 katilimci ile toplamin %25,0'm1 temsil etmektedir.

ig Anadolu Bolgesi: 5 katilimci ile toplamin %11,4'tinii temsil etmektedir.
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*  Marmara Bolgesi: 4 katilimci ile toplamin %9,1'ini temsil etmektedir.

Bu cesitlilik, Tiirkiye'nin cografi ve kiiltiirel yapisini temsil ederek arastirmanin kiiltiirel aktarim
stireglerine yonelik bulgularinin giivenilirligini artirmakta ve ¢ocuk gelisiminde kiiltiirel mirasin roliinii
daha derinlemesine anlamay1 saglamaktadir.

2.3. Veri Toplama Araclar1

Veri toplama araci olarak kullanilan anket sorulari, nitel arastirma yontemleri ¢ercevesinde gelistirilmis
olup, Ozellikle fenomenolojik desen temel alinarak yapilandirilmistir (Creswell & Poth, 2018). Anket,
ebeveynlerin geleneksel oyun ve oyuncaklarla ilgili algilarini, gocuklariyla bu oyunlar1 oynama
sikliklarii ve kiiltiirel aktarim siireglerine dair goriislerini anlamay1 hedeflemektedir. Sorular, nitel
aragtirma literatiiriinde &nerilen asamalar dogrultusunda gelistirilmistir. Oncelikle, geleneksel oyunlar,
oyuncaklar ve kiiltiirel aktarim siireglerine dair kapsamli bir literatiir taramasi yapilmistir. Bu siiregte,
Vygotsky'nin kiiltiirel tarihsel kurami (Vygotsky, 1978), Piaget'nin biligsel gelisim kuramu (Piaget, 1952)
ve Montessori yaklasimi (Montessori, 1912) gibi ¢ocuk gelisimine yonelik kuramsal cercevelerden
faydalanilmigtir. Ayrica, oyunlarin ¢ocuklarin bilissel, sosyal ve duygusal gelisimindeki roliinii ele alan
cagdas calismalar incelenmistir (Ginsburg, 2007; Fleer, 2017). Hazirlanan soru formu, uzman goriisiine
sunulmadan 6nce 5 ebeveynle pilot calismada test edilmistir. Bu siirecte, sorularin anlasilirhigs, netligi ve
baglamsal uygunlugu degerlendirilmistir. Elde edilen geri bildirimlere dayanarak dilbilgisi diizeltmeleri
yapilmis ve daha agik bir ifade bi¢cimi benimsenmistir. Anketin bilimsel gegerliligini artirmak i¢in, erken
cocukluk egitimi, kiiltiirel antropoloji ve egitim bilimleri alaninda uzman {i¢ akademisyenin goriisleri
alinmigtir. Uzmanlar, sorularin arastirma amacina uygunlugu, kapsam gegerliligi ve kiiltiirel duyarlilig
acisindan degerlendirmelerde bulunmustur (Tracy, 2020). Bu siire¢ sonunda, baz1 sorular daha agiklayic
hale getirilmis, ¢ift anlam iceren sorular revize edilmis ve gereksiz goriilen ifadeler ¢ikarilmistir. Acik
uglu ve yar1 yapilandirilmis sorularin i¢ tutarliligini degerlendirmek amaciyla, iki bagimsiz arastirmaci
tarafindan tematik analiz yapilmis ve kodlamalar karsilastirilmistir. Bu adim, betimsel ve igerik
analizinin giivenilirligini artirmistir (Cohen vd., 2021). Gegerlilik ve giivenirlik ¢alismalar1 kapsaminda
icerik gecerliligi, yiizeysel gecerlilik, baglamsal gecerlilik ve bagimsiz kodlayicilar aras: giivenirlik
analizleri gerceklestirilmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda arastirmanin ana degiskenleri ile uyumlu
sorular gelistirilmis, katilimcilar tarafindan agik ve anlasilir bulunmalar1 saglanmis ve geleneksel
oyunlarin kiiltiirel aktarim stireclerindeki roliinii ortaya koyabilecek sorular olusturulmustur. Bu siireg
sonunda elde edilen anket, ebeveynlerin geleneksel oyun ve oyuncaklara dair deneyimlerini kapsaml
bir sekilde ele alacak sekilde tasarlanmis ve bilimsel yontemlerle gegerlilik ve giivenirlik ¢alismalar:
yapilmistir. Bu sayede, toplanan verilerin giivenilir ve bilimsel a¢idan saglam bir temele dayanmasi
saglanmstir.

2.4. Verilerin Analizi

Toplanan veriler, icerik analizi yontemi ile degerlendirilmistir. Icerik analizi, verilerdeki icerigin ve
mesajin Ozetlenmesi ve raporlastirilmasini igerir (Cohen vd., 2021). Arastirmada, yoresel oyun ve
oyuncaklarin ¢ocuklarin gelisimine etkilerini yansitan temalar sistematik bir sekilde kodlanmis ve
anlamh temalara dontistiiriilmiistiir. Bu temalar arasinda, kiiltiirel aktarim, sosyal beceriler, fiziksel
gelisim ve duygusal giiven 6ne ¢ikan basliklardir. Kodlama siireci, arastirma sorularina uygun olarak
olusturulmus kodlarla baslamis, ardindan verilerin dikkatlice gdzden gecirilmesi ile kodlar arasi iliskiler
ortaya cikarilmistir. Kodlama islemi arastirmanin giivenilirligini artirmak amaciyla iki bagimsiz
arastirmaci tarafindan gerceklestirilmis ve elde edilen temalar {izerinde karsilastirmali analiz yapilmistir.

Arastirmanin gegerlik ve giivenirligi igin oncelikle veri gesitliligi saglamak amaciyla, Tiirkiyenin
farkli cografi ve kiiltiirel bolgelerinden katilimcilarin dahil edilmesine 6zen gosterilmistir. Ayrica,
arastirmanin bagimsiz arastirmacilar tarafindan cift kodlama yontemi ile analiz edilmesi, bulgularin
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giivenirligini artirmistir. I tutarlilig saglamak amaciyla katilimeilarin verdikleri yanitlar arasinda anlam
birligi olup olmadig1 incelenmis ve geligkili durumlarda tekrar degerlendirmeler yapilmistir.

3. Bulgular

Arastirma bulgulari, yoresel oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarin sosyal, bilissel, duygusal ve fiziksel
gelisimlerine katkilarmi ¢ok yonlii bir sekilde ortaya koymaktadir.

3.1 Ebeveynlerin Cocuklarina Ogrettigi Geleneksel Oyunlar ve Oyuncaklar

Bu baslik altinda ebeveynlerin ¢ocuklarina 6grettigi geleneksel oyunlar ve oyuncaklar incelenmis ve
Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.

Ebeveynlerin ¢ocuklarina 6grettigi geleneksel oyunlar ve oyuncaklar
Ana Kategori Tema Frekans
Geleneksel Oyunlar Bestas 12

—_
o

Saklambag

Korebe

Celik Comak

Seksek

Yakan Top

Kutu Kutu Pense

Yag Satarim Bal Satarim

Geleneksel Oyuncaklar Topag

Bez Bebek

Tahta Araba

Misket

Ahsap Oyuncaklar
Diger Aktiviteler Camurdan Figiir Yapimu

Dama Oyunu
Golge Oyunu

NN IR IN OO W[k [N |©

Tabloda goriildiigii gibi bestas, saklambag ve korebe, ebeveynlerin ¢ocuklaria en ¢ok Ogrettigi
geleneksel oyunlar, topag ve misket ise geleneksel oyuncaklar olmustur. Ayrica camurdan figiir yapimi
ve golge oyunu gibi yaratici aktiviteler de dikkat ¢ekmektedir. Bu kapsamda katilimcilarin bazi
ifadelerine asagida yer verilmistir:

"Bestas oyunu icin bes tane tas alinir, havaya atilan taslar sirayla toplanir ve en ¢ok tas toplayan
kazanir." (Geleneksel oyunlar) (V22)

"Topag, marangozdan alinir ve iple sarilarak farkli tekniklerle yere atilarak gevrilir." (Geleneksel
oyuncaklar) (V12)

"Camurdan araba, hayvan figiirleri ve ev yaparak ¢ocuklarin yaraticiliklarini gelistirdik." (Diger
aktiviteler) (V40)

Goriildiigii gibi ebeveynler, bu aktiviteleri hem geleneksel degerlerin ve oyunlarin yeni nesillere
aktarilmasinda hem de eglence ve egitim araci olarak kullanmiglardir.

3.2. Ebeveynlerin Cocuklarina Geleneksel Oyun ve Oyuncuklar1 Ogretme Amaglar
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Bu baslik altinda ebeveynlerin ¢ocuklarina geleneksel oyun ve oyuncuklari 6gretme amaclari incelenmis
ve Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2.

Ebeveynlerin ¢ocuklarina geleneksel oyun ve oyuncuklar: 63retme amaclarimin dagilin

Ana Kategori Tema Frekans

Egitim ve Gelisim Biligsel ve motor gelisimi desteklemek 8
Hayal giicii ve problem ¢6zme becerilerini gelistirmek 5
Bedensel ve zihinsel gelisimi saglamak 4

Kiltiirel Aktarim Geleneklerin ve kiiltiiriin yeni nesillere aktarilmasi 10
Eski oyunlarin kusaktan kusaga tasinmasi 7
Cocuklarin kiiltiirel baglarimi giiclendirmek 5

Sosyallesme ve Eglence Aileyle veya arkadaslarla kaliteli zaman gegirmek 9
Cocuklar eglendirmek ve sosyallestirmek 6

Dijitalden Uzaklastirma Dijital cihazlardan uzak tutmak 4

Belirgin bir amag yok Ozel bir amag tagimadan sadece eglenmek 6

Tablo 2, ebeveynlerin ¢ocuklarina oyun ve oyuncaklar: 6gretme amaclar: arasinda kiiltiirel aktarim
ve geleneklerin yeni nesillere aktarimi 6n plana ¢ikmaktadir. Bunun yani sira, ¢ocuklarin egitim ve
gelisimlerini desteklemek ve sosyallesmelerini saglamak da Onemli motivasyonlar arasinda yer
almaktadir. Bu kapsamda katilimcilarin bazilari ifadeleri asagida sunulmustur.

"Geleneksel oyunlar, ¢ocuklarin hayal giiciinii ve problem ¢6zme becerilerini gelistirir." (Egitim ve
gelisim) (V20)

"Eski oyunlarimizi ¢ocuklarima tanitarak kiiltiirimiiziin devam etmesini saglamak istedim."
(Kiltiirel aktarim) (V19)

"Cocuklarla eglenceli vakit gecirmek ve ailece baglarimiz giiclendirmek igin bu oyunlar1 tanittim."
(Sosyallesme ve Eglence) (V10)

"Telefon ve tablet gibi zararli aligkanliklardan uzak durmalar1 igin geleneksel oyuncaklarla
oynamalarimni sagladim." (Dijitalden uzaklastirma) (V3)

"Ozel bir amacim yoktu, sadece eglenceli vakit gecirmeleri igin bu oyunlar1 tanittim." (Belirgin bir
amag olmadan) (V17)

Bu bulgular, geleneksel oyunlarin hem egitsel hem de kiiltiirel deger tasidigini ve aile i¢i baglari
gliclendiren bir ara¢ oldugunu ve dijital cihazlara kars1 bir alternatif olusturdugu ortaya koymaktadir.

3.3. Cocuklarin Yoéresel Oyunlar1t Oynama Durumlar:

Cocuklarin yoresel oyunlari oynama durumlari incelenmis ve Grafik 5'te sunulmustur.

60

40 Hawyir

20

Yuzde (26)

m Evet m Havir

Grafik 5. Cocuklarin yoresel oyunlart oynama durumlar
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Grafik 5’e gore katilimcilarin %54,8'i cocuklarinin yoresel oyunlari oynadigini ifade etmistir. %45,2'si
ise ¢ocuklarinin bu tiir oyunlar1 oynamadigini belirtmistir. Bu durum, yoresel ¢ocuk oyunlarmin hala
yaygin oldugunu gostermektedir. Bu kapsamda g¢ocuklarin oynadig oyunlar asagidaki Tablo 3’te
sunulmustur.

Tablo 3.

Cocuklarin oynadigi yoresel oyunlarin dagilim

Ana Kategori Tema Frekans

Sokak Oyunlar1 Saklambag 8
Korebe 6
Yakan Top 5
Seksek 4
Dokuz Tas 4
Celik Comak 4

Geleneksel Oyunlar Bestas 5
Halk Oyunlar: 3
Asik Kemigi Oyunu 2

Yaratic1 Aktiviteler Kozalaktan topag yapimu 2
Halka Oyunu 2
Cam kozalag1 vurma oyunu 2

Oyuncaklar ve Rol Oyunlar1 Bebek besigi ve bez bebekle rol 3
yapma

Yemek yedirme ve ninni sgyleme 2

Tablo 3, cocuklarin sokak oyunlari icerisinde 6zellikle saklambag, korebe ve yakan top, yaygin sekilde
oynadiklar1 gostermektedir. Bu durum, geleneksel oyunlarla kiiltiirel baglar1 (6rn. asik kemigi oyunu)
glicli sekilde yansitmaktadir. Bunun yaninda yaratici aktiviteler ve rol oyunlari, ¢ocuklarin hayal giicii
ve sosyal gelisimi i¢in 6nemli katkilar saglamaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin oynadig1 yoresel oyunlara
iliskin goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

Sokak Oyunlar1: "Cocugum saklambag ve korebe gibi geleneksel sokak oyunlarini oynuyor." (V8)

Geleneksel Oyunlar: "Asik kemigi oyunu oynuyoruz, bu oyunda keci kemigi boyanarak
kullanilmaktadir." (V15)

Yaratic1 Aktiviteler: "Demirden tren yapma ve kozalag1 topa¢ haline getirme gibi el becerisi
gerektiren oyunlar oynuyorlar." (V1)

Oyuncaklar ve Rol Oyunlari: "Bez bebek ve besik kullanarak ¢ocugum yemek yedirme ve ninni
sOyleme gibi rolleri taklit ediyor." (V2)

Bu oyunlarin ¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve bilissel gelisimlerine katkida bulunurken, ayn1 zamanda
kiiltiirel mirasin nesiller boyunca aktarilmasini sagladig: bilinmektedir.

3.4. Geleneksel Oyunlarin Cocuklarin Sosyal ve Fiziksel Gelisimine Katkilar:

Bu baslik altinda geleneksel oyunlarin ¢ocuklarin sosyal ve fiziksel gelisimine katkilar1 incelenmis ve
Grafik 6'da sunulmustur.
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Grafik 6. Geleneksel oyunlarin ¢ocuklarin sosyal ve fiziksel gelisimine katkilarina iliskin dagilim
Grafik 6'ya gore; katilmcilarin %97,5'1 (Kesinlikle Katiliyorum ve Katiliyorum) geleneksel oyunlarin
cocuklarin sosyal ve fiziksel gelisimine katki sagladigini diisiindiigiinii ifade etmistir. Sadece %5'lik bir

grup bu konuda kararsiz kalmigtir. Bu durum, geleneksel oyunlarin ¢ocuk gelisimindeki 6nemine dair
gliclii bir farkindalig1 gostermektedir.

3.5. Geleneksel Oyun ve Oyuncaklarin Cocuklarda Kiiltiirel Kimligi Giiclendirme Durumu

Bu baslik altinda geleneksel oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarda kiiltiirel kimligi giiclendirme durumu
ebeveynlerin goriisleri gergevesinde degerlendirilmis ve Grafik 7’ye sunulmustur.
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10 Katiliyorum

o Kesinlikle Katiliyorum

Frekans Yuzde (%)
m Kesinlikle Katiliyorum m Katliyorum m Kararsizim Katilmiyorum

Grafik 7. Geleneksel oyun ve oyuncaklarin cocuklarda kiiltiivel kimligi giiclendirme durumuna iliskin dagilim

Grafik 7, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (%95,5), geleneksel oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarda
kiiltiirel kimligi giiclendirdigine inandigini gostermektedir. Sadece %6,6'lik bir grup ebeveyn, bu goriise
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katilmadigini veya kararsiz oldugunu ifade etmistir. Bu durum, geleneksel oyun ve oyuncaklarin
kiiltiirel baglamda giiglii bir rol oynadigina isaret etmektedir.

3.6. Cocuklarin Geleneksel Oyunlar Sirasinda Arkadaslariyla Kurdugu iliskiler

Cocuklarin geleneksel oyunlar sirasinda arkadaslariyla kurdugu iliskiler incelenmis ve asagida
sunulmustur.

Tablo 4.
Cocuklarin geleneksel oyunlar sirasinda arkadaslariyla kurdugu iliskilerin dagilim

Ana Kategori Tema Frekans

Sosyal Beceriler Sosyallesme ve arkadaslik baglarinin giiclenmesi 10
Iletisim ve kendini ifade etme becerisinin gelismesi 8
Empati ve hoggorii kazanma 5

is birligi ve Uyum Grup icinde is birligi yapma 7
Kurallara uyma ve sira bekleme becerisi 6
Ekip halinde hareket etme 4

Kiiltiirel ve Sosyal Biling Kiiltiirel degerlerin 6grenilmesi ve paylasilmasi 5
Akranlar arasinda kiiltiirel kaynasmanin saglanmas: 4

Duygusal Gelisim Kazanma ve kaybetme duygusunun dogal olarak 5
Ogrenilmesi
Giiven ve sevgi baglarimin olusmasi 3

Eglence ve Aktivite Grupga eglenme ve enerji atma 5
Verimli ve eglenceli vakit gecirme 4

Tablo 4’te en ¢ok vurgulanan katkilar, sosyal beceriler ve is birligi ile birlikte ¢ocuklarin kiiltiirel
degerleri 6grenmesi ve paylagsmasidir. Bunun yaninda, duygusal gelisim ve eglence unsurlari da 6nemli
bir yer tutmaktadir. Asagida ebeveynlerin bu konudaki bazi ifadelere yer verilmistir:

Sosyal Beceriler: "Cocuklar oyun oynarken sosyallesiyor, paylasmay1 Ogreniyor ve arkadaglik
baglarmi giiclendiriyor." (V6)

Is birligi ve Uyum: "Grup oyunlari sayesinde kurallara uyma, sira bekleme ve ekip halinde hareket
etme becerilerini gelistiriyorlar." (V21)

Kiiltiirel ve Sosyal Biling: "Geleneksel oyunlar, kiiltiirel degerlerin 6grenilmesi ve arkadaslarina
Ogretilmesi acisindan 6nemlidir." (V35)

Duygusal Gelisim: "Kazanan ve kaybeden durumlarinda empati yapmayi, hosgorii gostermeyi
Ogreniyorlar." (V22)

Eglence ve Aktivite: "Oyunlar sirasinda egleniyorlar, enerjilerini atiyorlar ve kaliteli vakit
geciriyorlar." (V33)

Bu oyunlar, cocuklarin hem bireysel hem de toplumsal gelisimlerine giiclii katkilar saglarken, kiiltiirel
baglarin korunmasina da aracilik etmektedir.

3.7. Cocuklarin Geleneksel Oyuncaklarla Oynama Durumlar

Cocuklarin geleneksel oyuncaklarla oynama durumlari incelenmis ve asagida sunulmustur.
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Grafik 8. Cocuklarin geleneksel oyuncaklarla oynama durumlarmm dagilim

Grafik 8 bulgularma gore; katilimcilarin %47,7'si ¢cocuklarinin geleneksel oyuncaklarla oynadigini,
%52,3'1 ise oynamadigini ifade etmistir. Bu durum, geleneksel oyuncaklarin giintimiizde kullanim
oranmin modern oyuncaklarla karsilastirildiginda nispeten daha diisiik oldugunu gostermektedir. Bu
kapsamda ¢ocuklarin oynadig: geleneksel oyuncak tiirleri incelenmis ve tabloda sunulmustur.

Tablo 5.

Geleneksel oyuncak tiirlerinin dagilimi

Ana Kategori Tema Frekans

Ahsap Oyuncaklar Tahta araba 6
Tahta besik 4
Tahta kilig 2
Tahta at 2

Bez Oyuncaklar Bez bebek 7
Damal bebek 1
Bez kuklalar 2

Topag ve Mekanik Oyuncaklar Topag 6
Tel araba 2
Ip makarasindan araba 1

Diger Geleneksel Oyuncaklar Misket 4
El yapimi ugurtma 1

Tablo 5'te cocuklarin oynadig1 geleneksel oyuncaklar igerisinde ahsap oyuncaklar ve bez oyuncaklar
one cikmaktadir. Bunun yaninda, topag ve misket gibi mekanik ve oyun amaclh kullanilan araglar da
olduk¢a yaygindir. Ebeveynlerin bu konudaki goriislerini iceren alintilar asagida sunulmustur:

Ahsap Oyuncaklar: "Cocuklarim tahta arabalar ve tahta atlarla oynardi. Tahta at, sopa seklindeki bir
govdeden olusur ve ¢ocuklar at biner gibi oynar." (V17)

Bez Oyuncaklar: "Bez bebekler, kiz ¢ocuklar i¢in popiilerdi. Cocuklarima bezden bebek yaptirip
onlarla oynamalarimni sagladim." (V14)

Topa¢ ve Mekanik Oyuncaklar: "Topag, ipin ucuna sarilarak dondiiriilmeye calisilan {iggen koni
seklindeki bir oyuncakti." (V5)

Diger Geleneksel Oyuncaklar: "Misketler, ¢ocuklarin birlikte oynamay: 6grendigi popiiler bir
geleneksel oyuncaktir." (V11)
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Ebeveynlere gore; geleneksel oyuncaklar, ¢ocuklarin hem el becerilerini hem de hayal giiclerini
gelistirerek kiiltiirel degerlerin korunmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Ayrica modern oyuncaklara
alternatif olarak basit ama eglenceli bir oyun araci islevi géormektedir.

3.8. Geleneksel Oyuncularin Cocuklarin Yaraticiliklarina Katkilari

Geleneksel oyuncaklarin ¢ocuklarin yaraticithigimi gelistirme durumu hakkinda ebeveynlerin gortisleri
incelenmistir.

50
40
30
' Katilmiyorum
20
Kararsizim

10 Katiliyorum

0 Kesinlikle Katilyorum

Frekans Yuzde (%)
m Kesinlikle Katihyorum — mKatihyorum  m Kararsizim Katilmiyorum

Grafik 9. Geleneksel oyuncaklarin ¢ocuklarn yaraticihgim gelistirme durumuna iliskin dagilim

Gortldugii gibi, katiimcilarin ¢ok biiyiik cogunlugu (%90,7), geleneksel oyuncaklarin ¢ocuklarmin
yaraticiligini gelistirdigine inanmaktadir. Az sayida katilimci (%9,4) ise bu konuda kararsiz kalmis veya
olumsuz goriis bildirmistir. Bu durum, geleneksel oyuncaklarin yaratic diistinceye olan katkisinin giiglii
bir sekilde algilandigini gostermektedir.

4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirma, Tiirkiye'nin farkli bolgelerinden gelen ebeveynlerin geleneksel oyun ve oyuncaklara dair
goriislerini inceleyerek, bu unsurlarin ¢ocuklarin gelisimine olan etkilerini analiz etmektedir. Elde edilen
bulgular, yoresel oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarin sosyal, duygusal, bilissel ve kiiltiirel gelisimlerine
onemli katkilar sagladigini gostermektedir. Ornegin, geleneksel cocuk oyunlari, cocuklarin fiziksel ve
zihinsel gelisimlerini desteklemenin yan1 sira, dil kazanimi ve iletisim becerilerini de gelistirmektedir
(Stumbiillii ve Altinisik, 2016). Glincel arastirmalar 15181nda, nesiller arasi kiiltiirel aktarimda yasca biiytik
bireylerin ve annelerin rolii olduk¢a 6nemlidir. Aile, ¢ocuklarin toplumsal bir {iye olma yolunda
igsellestirdikleri degerleri sekillendirmede rehberlik etmekte, yasl yetiskinler ise deneyimleriyle
cocuklara rol model olmaktadir (Pekesen vd., 2021). Lancy (1996), geleneksel oyun ve oyuncaklarin
nesilden nesle aktarilmasinda yash bireylerin rehberlik roliinii vurgulamis ve bu aktarimin ¢ocuklarin
hem sosyal hem de kiiltiirel baglarimi gii¢glendirdigini belirtmistir. Buna paralel olarak, Kanhadilok ve
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Watts (2014), aile icinde annelerin ¢ocuklarin gelisim siireclerindeki etkinliklerini degerlendirerek,
oyunlarin kiiltiirel degerlerin aktarilmasindaki kritik roliinii ele almistir. Ozellikle, annelerin oyun
stirecine aktif katiliminin, ¢ocuklarin sosyal becerilerini artirdigin1 ve bu siirecte kiiltiirel bir bag
kurmalarin kolaylastirdigini ifade etmislerdir. Ayrica, Vetere ve arkadaslari (2009), yash bireylerin oyun
aktivitelerine dahil edilmesinin, gocuklarin 6grenme deneyimlerini zenginlestirdigini ve bu etkilesimin,
kiiltiirel mirasin korunmasi adina 6nemli bir ara¢ oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgular, ¢alismanin
sonugclarina dayanarak ifade edilen, 42 yas ve iistii katilimcilarin (%77,3) geleneksel oyun ve oyuncaklara
dair bilgi birikimlerinin kiiltiirel aktarimda belirleyici bir faktér oldugu sonucunu desteklemektedir.
Ayrica, kadin katilimcilarin ¢ogunlukta olmasi (%75), annelerin bu siirecteki giiclii rollerini bir kez daha
gostermektedir.

Katilimcilar, ¢ocuklarina tanittiklar: geleneksel oyunlar ve oyuncaklarin ¢ocuklarin sosyal, duygusal
ve biligsel gelisimlerine 6nemli katkilar sagladigini ifade etmistir. Arastirmalar, bestas, saklambag,
korebe gibi oyunlarin ¢ocuklarin fiziksel becerilerini gelistirdigini; topag, bez bebek ve tahta araba gibi
oyuncaklarin ise yaraticilik ve hayal giiclinii destekledigini gostermektedir (Ranade et al., 2023; Akay,
2017). Ozellikle grup oyunlari, ¢ocuklarin sosyallesme, iletisim ve is birligi becerilerini artirirken,
cocuklar arasinda empati ve takim calismasi yetilerini gelistirdigi goriilmiistiir (Machnik, 2024; Avsar,
2024). Katimcllarin %97,5'i geleneksel oyunlarin c¢ocuklarin sosyal ve fiziksel gelisimine katki
sagladigini belirtmis olup bu bulgular, geleneksel oyunlarin hem bilissel hem de sosyal becerilere olan
gliclii etkisini desteklemektedir.

Giintimiizde dijital teknolojilerin yayginlasmasi, ¢ocuklarin oyun aligkanliklarmi 6nemli olgiide
degistirmistir (Ineg, 2022). Cocuklar, oyun oynamay1 artik ekran kargisinda dijital oyunlarla vakit
gecirmek olarak algilamaktadirlar (Yigit ve Mercan Uzun, 2022). Geleneksel oyun ve oyuncaklarin
popiilaritesi azalmis olsa da bu tiir aktivitelerin ¢ocuklarin dijital cihazlardan uzaklasmasini tesvik ettigi
ifade edilmektedir (Hsu, 2024). Ozellikle geleneksel oyunlarin dijital platformlarda tamtilmasi ve medya
araciligiyla yayginlastirilmasmin bu oyunlara olan ilgiyi artirabilecegi belirtilmistir (Machnik, 2024).
Katilimcilarin %47,7’sinin geleneksel oyuncaklarla oynayan ¢ocuklarin oranmin diisiik oldugunu ifade
etmesi, bu tiir oyuncaklara yonelik farkindalik artiric1 calismalara ihtiyag oldugunu gostermektedir. Bu
baglamda, geleneksel oyunlarin dijitallestirilerek sunulmasi hem kiiltiirel mirasin korunmasina hem de
¢ocuklarin yaratici ve problem ¢ézme becerilerinin gelistirilmesine olanak saglayabilir (Nakra, 2024; Yigit
& Alat, 2022).

Geleneksel oyun ve oyuncaklarin gelecek nesillere aktarilmasinda egitim kurumlarmin ve devlet
politikalarinin kritik bir rol oynadig: bilinmektedir. Egitim programlarina geleneksel oyunlarin entegre
edilmesi, ¢ocuklarin kiiltiirel degerleri 6grenmesi ve benimsemesi agisindan son derece onemlidir
(Apriliani & Wardani, 2024). Yapilan calismalar, geleneksel oyunlarin okul oncesi egitim miifredatina
dahil edilmesinin, ¢ocuklarin sosyal ve bilissel gelisimlerine olumlu etkiler sagladigini gostermektedir
(Aygen, 2019). Ayrica, bakanliklarin ve yerel yonetimlerin kiiltiirel projeler ve etkinlikler diizenlemesi,
bu mirasin korunmasinda Snemli katkilar saglayabilir. Ornegin, Tiirkiye'deki bazi belediyeler,
geleneksel oyun festivalleri diizenleyerek bu tiir oyunlarin yeniden popiiler hale gelmesine katkida
bulunmaktadir (Kaya, 2019). Fadilah ve Rahmah (2024), geleneksel oyunlarin ¢ocuklarin 6grenme
stireclerinde kullanilmasinin hem egitimde kaliteyi artirabilecegini hem de kiiltiirel miras1 koruma
konusunda farkindalik yaratabilecegini ifade etmektedir. Bununla birlikte, simiilasyon tabanli oyunlarin
egitime entegrasyonu konusunda yapilan arastirmalar, geleneksel ve dijital oyunlarin harmanlanarak
daha etkili bir egitim modeli olusturulabilecegini vurgulamaktadir (Gedikkaya & Gedikkaya, 2019). Bu
baglamda, geleneksel oyunlarin hem toplumsal hem de bireysel faydalarinin artirilmas: igin politika
yapicilarin bu konuda stratejik adimlar atmas1 gerekmektedir. Egitim politikalarinin giincel egilimleri
dikkate alarak sekillendirilmesi, kiiltiirel degerlerin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi agisindan
onemlidir (Akyol & Askar, 2022).

Bu calisma, Tiirkiye'nin farkli bolgelerindeki geleneksel oyun ve oyuncaklarin gesitliligini ve bu
cesitliligin cocuk gelisimine olan etkilerini vurgulamaktadir. Ornegin, Dogu Anadolu Bolgesi'nde asik
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kemigi oyunu ve yoresel masallar, cocuklarin yaratici diisiinme becerilerini gelistiren ve yerel kiiltiirel
unsurlar1 6greten Ogeler olarak 6ne ¢ikmaktadir (Lindberg et al.,, 2020). Bu tiir oyunlar, ¢ocuklarin
problem ¢ozme becerilerini gelistirmekte ve bilissel esneklik kazanmalarina yardimct olmaktadir (Bagcs,
2022). I¢ Anadolu Bélgesi'nde ise camurdan figiir yapimi ve halk oyunlari gibi etkinlikler, cocuklarin
hem ince motor becerilerini hem de sosyal etkilesim yetilerini gelistirmelerine katki saglamaktadir (Ozer
& Avci, 2015). Bu bolgedeki geleneksel oyunlarin, ¢ocuklarin toplumsal normlar: igsellestirmesinde
onemli bir arac oldugu goriilmektedir (Ozdemir, 2001). Geleneksel oyunlarin kiiltiirel mirasin korunmasi
acisindan onemi giderek daha fazla vurgulanmaktadir. Kili¢ (2010), geleneksel oyunlarin ¢ocuklarin
saglikli gelisimlerini desteklemede kritik bir rol oynadigini ve bu oyunlarin egitim programlarina entegre
edilmesi gerektigini ifade etmektedir. Tiirkiye'deki oyuncak miizeleri {izerine yapilan bir ¢alismada,
geleneksel oyunlarin ve oyuncaklarin, ge¢misten giliniimiize ¢ocuk gelisiminde nasil bir degisim
gosterdigi analiz edilmistir ve bu oyunlarin ¢ocuklarin duygusal zekalarini gelistirmede 6nemli bir katki
sagladig1 belirtilmistir (Kose & Akmehmet, 2023). Bu cesitlilik, ¢ocuklarin kiiltiirel zenginlikleri
tanimasina ve farkli degerleri Ogrenmesine olanak taniyarak, kiiltiirel aidiyet duygusunu
giiclendirmektedir.

Sonug olarak, arastirma geleneksel oyun ve oyuncaklarin ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimine katki
sagladigini ve kiiltiirel kimligin korunmasinda 6nemli bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak,
modern yasamin getirdigi degisimler ve dijitallesme, bu degerlerin kaybolma riskini de beraberinde
getirmektedir. Geleneksel oyunlar, ¢ocuklarin kiiltiirel degerleri icsellestirmesine katkida bulunurken,
dijitallesmenin hizla yayilmasi bu oyunlarin unutulmasina yol agmaktadir (Saritung, 2024). Ozellikle,
dijital oyunlarin artan popiilaritesi ve ¢ocuklarin ekran siirelerindeki ytiikselis, geleneksel oyunlara olan
ilgiyi azaltmaktadir (Biiyiikkuru, 2023). Kiiltiirel mirasin korunmasi agisindan dijitallesme siireci hem
bir tehdit hem de bir firsat olarak degerlendirilebilir. Dijital platformlar araciligiyla geleneksel oyunlarin
kayit altina alinmasi ve bu oyunlarin sanal ortamlarda yeniden yorumlanarak sunulmasi, kaybolma riski
tasiyan kiiltiirel unsurlarin yasatilmasina katk: saglayabilir (Olcay, 2018). Bununla birlikte, geleneksel
oyunlarin nesilden nesile aktarilabilmesi i¢in ailelerin ve egitim kurumlarinin bilingli ¢abalarinin gerekli
oldugu vurgulanmaktadir (Nuriddinova ve Ardi¢ Yetis, 2024). Bu nedenle, asagidaki Oneriler
sunulmaktadir:

1. Egitim Programlarinin Giincellenmesi: Milli Egitim Bakanligi, geleneksel oyun ve oyuncaklarin

egitim programlara entegre edilmesi igin calismalar yapmalidir. Ogretmenlere bu konuda
egitimler verilmeli ve sinif i¢i etkinliklerde bu unsurlarin kullanilmasi tesvik edilmelidir.

2. Ailelere Yonelik Farkindalik Calismalari: Ailelerin geleneksel degerlerin aktarimindaki rolii
vurgulanarak, ebeveynlere yonelik seminerler ve atolye calismalar1 diizenlenebilir. Bu sayede,
aile ici etkilesim artirilabilir ve kiiltiirel degerlerin siirdiiriilebilirligi saglanabilir.

3. Medya ve Dijital Platformlarin Kullanimi: Geleneksel oyun ve oyuncaklar, ¢izgi filmler, mobil
uygulamalar ve dijital oyunlar araciligiyla ¢ocuklara tanitilabilir. Bu, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekerek
kiiltiirel degerlerle bag kurmasini kolaylastirabilir.

4. Kiltiirel Etkinliklerin Diizenlenmesi: Yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari, festivaller,
yarigsmalar ve etkinlikler diizenleyerek geleneksel oyunlarin ve oyuncaklarin tanitilmasina katki
saglayabilir.

5.  Arastirma ve Gelistirme Calismalari: Universiteler ve arastirma kurumlari, geleneksel oyun ve
oyuncaklarin ¢ocuk gelisimine olan etkilerini inceleyen ¢alismalar yaparak, bu alandaki bilgi

birikimini artirabilir.

5. Arastirmacilarin Beyani
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5.1. Arastirmaci katk: oran1 beyani:

Bu arastirmaya ilk yazar %25, ikinci yazar %15, tictincii yazar %20, dordiincii yazar %10, besinci yazar
%10, altinc1 yazar %10 ve yedici yazar %10 oraninda katki saglamaistir.

5.2. Catisma beyani

Arastirmacilarin arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar
catismast yoktur.

5.3. Destek ve Tesekkiir

Bu arastirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamustir.
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